
都江堰“爸爸去哪儿”亲情之旅3日游
	第

一

天
	青城山－都江堰文化之旅　　                        　　　　　宿: 都江堰熊猫驿站

	
	还在为假期去哪而纠结、迷茫吗？

还在为寻找旅游线路而困惑吗？

都江堰《爸爸去哪儿》旅游线路，让您——

在旅途中享受亲情的温暖，

在旅途中分享孩子成长的喜悦，

在旅途中体验都江堰"爸爸去哪儿"的快乐

	
	全国各地火车、航班或其他交通前往天府之国成都，抵达成都后，整个地接服务由景区阳光旅行社负责执行，在城区武侯祠和机场分别统一乘坐景区直通车，9:00前抵达都江堰古银杏停车场；
09:00-10:40　游览城隍庙、玉垒阁、步云扶梯、二王庙等著名景点；

10:40-10:55  步行至道解都江堰现场都
11:00-12:00　观看大型实景演出《放水大典》

12:00-12:30　乘观光车沿线观鱼嘴、飞沙堰、宝瓶口水利工程，至离堆古园，沿堰功道步行至天府源老茶馆

12:30-13:30  天府源老茶馆午餐（川西特色美食、担担面、川剧变脸、盖碗茶、茶艺表演等）

14:00-17:30　前往青城山景区游览，青城山群峰环绕起伏、林木葱茏幽翠，享有“青城天下幽”
的美誊。青城山历史悠久，是中国道教发祥地，是全国道教十大洞天的第五洞天。进山门后，拾
级而上，过月城湖，乘索道扶摇直上，抵上清宫，沿途风景绝佳；下山时，可选择走天师洞、天
然图画坊一线，漫步幽静的山道，听着悦耳的鸟鸣，呼吸着芬芳的空气，微风拂来，飘然若仙。
18:00-19:00　青城山鲜河鱼庄农家乐吃河鲜、品青城四绝等特色菜

19:30-20:00  入住古城区熊猫驿站酒店
晚上自由参观，古城漫步，体悟川西人民的闲适；杨柳河品茗，度过一段惬意的闲暇时光；南桥河边夜啤酒，岷江声声入杯来，一朵浪花一口酒；西街酒吧快乐派对，古与今的水乳交融。或观看多媒体杂技秀《时空之旅》。

	
	美　　景

	
	都江堰水利工程：由公元前256年，战国时期秦国蜀郡太守李冰率众修建。其以年代久、无坝引水为特征，成为世界水利文化的鼻祖。使四川成为了天府之国。
都江堰景区门票90元/人、景区内观光车往返20元/人
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	玉垒阁坐落于都江堰景区玉垒山顶，海拔865米。玉垒阁上可东观都江堰市全景，西览都江堰水利工程全貌，为古堰一大奇观。从地面到宝塔的顶尖，总高度为46.6米，其中阁顶高度为35.2米，其底层直径为21.1米，顶层直径为12.6米。
步云扶梯票价：40元/人 往返
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	城隍庙：始建于清乾隆年间，有蜀中"鬼城"之称。庙宇设计，风格独特，依山取势，依坡形地势建筑，结构极为谨严奇巧。每殿相邻，可见层层飞檐，如入云霄，有一种森严神奇之感。
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	灌县古城:老灌县城是省城至阿坝州的咽喉要地，茶马古道的起点，是最重要的物资集散地和商旅驿站，商业贸易十分发达，餐馆、旅店、茶肆、酒楼、布庄、钱庄等也随之兴隆，古城内外店铺林立、繁荣关旺、商贾往来、不绝于斯，素有“小成都”。
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	大型实景演出《放水大典》投资逾亿元、历时六载，包围中的遗址剧场，以观众席前宏大的水面、右侧青山、左侧岷江以及目光所及的远景山峰和建筑全部作为演出背景，营造出 一种如梦如幻、如诗如画、“仙山，古道，岷江，古堰”的美景，通过演艺人员的精彩表演，讲述着古往今来天人合。

票价180元/人
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	青城山，世界文化遗产，世界自然遗产（四川大熊猫栖息地），中国四大道教名山之一，全国重点文物保护单位，国家重点风景名胜区，国家AAAAA级旅游景区。青城山位于成都市都江堰市西南，东距成都市区68公里，处于都江堰水利工程西南10公里处。主峰老霄顶海拔1260米。青城山群峰环绕起伏、林木葱茏幽翠，享有“青城天下幽”的美誊。
青城山景区门票90元/人   索道往返60元/人  

月城湖船票往返10元/人
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	老君阁位于青城第一峰绝顶（即彭祖峰顶，或称高台山、老霄顶），海拔高一千六百多米。老君阁阁基宽四百平方米，共六层。下方上圆．寓意天圆地方；层有八角，以示八卦；外观呈塔形，顶接三圆宝，以昭天地人三才之意。
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	成都华希昆虫博物馆是我国第一家具备国际一流展示水准的昆虫博物馆，是亚洲拥有展出标本数量首屈一指的昆虫博物馆，从展品内容到设施均不逊于欧洲、美国、日本等发达国家的昆虫博物馆。整个展馆涉及的昆虫种类有6000多种，展品内容创多项亚洲或世界之最。
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	青城山道教学院是经国家宗教局正式批准设立的培养道教人才的高等宗教院校，学校占地32亩，学制3年，是西南地区唯一一所专门培养道教界人才的专科类宗教院校。
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	美　　食

	
	南桥夜啤酒长廊：脚下岷江水滔滔不绝，四处古堰夜色缥缈，桌上美味佳肴香气四溢，掌中轻荡啤酒佳饮，江风阵阵中，如此美景，让人沉醉。
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	鲜河鱼庄，在这里，您可以品尝到以都江堰岷江河的特色河鲜和精品川菜、青城四绝，交通便利，具有良好的用餐环境。
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	都江堰老号尤兔头位于都江堰市中心，始创于上世纪九十年代初期，创始人熊凤云女士从青城山道家隐私文化的精髓中，创出特色兔头美味：精选上等鲜兔头，码味去腥，文火卤之，火至九分，凉搁在侧，待客人点食之，再传入祖传秘制卤料锅中冒热，起锅加料，拌成五香、麻辣两味，暗合道家阴阳和合，实为色、香、味、形俱佳之美食也！
	[image: image12.jpg]




	
	在都江堰景区内的古树名木掩映下，有一座建筑考究的天府源老茶馆。这里绿水环绕、古朴典雅，具有浓郁的地方特色；主馆内有小舞台、雅间、馆中有茶道表演、古乐演奏、歌舞表演；在古乐中品一杯香茶，把玩一下琴棋书画，或者欣赏一下栏下的风光，真是倒清凉境，生欢喜心。
美食套餐、川剧变脸、茶艺表演  费用88元/人
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	青城四绝是指四川

 HYPERLINK "http://baike.baidu.com/subview/23966/5069338.htm" \t "_blank" 青城山所独有的四种汉族传统名产，它们是洞天乳酒、青城茶、白果炖鸡和青城老泡菜。
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	第

二

天
	虹口休闲之旅                                       　　　宿: 原始森林

	
	08:30早餐后（酒店自助餐或杨柳河赵买面），10:00　前坐直通车到达虹口高原河谷
10:00-12:00 高原河谷体验户外运动项目（射箭、攀岩、真人CS、水上乐园等）
12:10-13:30　虹都水岸酒店午餐（高山野菜、生态美食）
13:30-17:00  下午虹口漂流、打水麻将，准备乘直升机前往原始森林，住原始森林“爸爸去哪儿”小木屋

	
	美　　景

	
	龙溪-虹口国家级森林保护区位于四川都江堰市西北部25公里的龙池、虹口地区,距成都85公里,地处岷江上游西岸,年平均温度10度左右，境内最高山峰光光山海拔4582米，动植物资源丰富，有珙桐、红豆杉等珍稀植物2510余种；大熊猫、大鲵等国家一、二级保护动物25种。
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	高原河谷国际山地户外体验营坐落在4A级风景区虹口景区的高原村，毗邻特色风情小镇——瓦子坪。体验项目有水上体验、沙滩排球、墙上芭蕾、自行车骑游、越野车河滩探险等户外运动项目，也有休闲度假式的自助式美食烧烤BBQ、亲水茶房、观鹭叠湖区水上扎竹筏项目等休闲度假式项目。
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	虹口漂流，拥有“西部第一漂”的美誉，原生态美景令人流连忘返。她的天然漂流河道险、奇、俊，集观景避暑、运动休闲为一体，并被指定为国家激流皮划艇训练基地。保护区系原始生态保护完整的新开放的旅游景区。
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	美　　食
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	第

三

天
	原始森林探秘之旅                                     　　　宿: 原始森林

	
	09:00-10:00　在原始森林睡到自然醒，到农家买菜、打猎
10:00-12:00　自己动手做午餐

13:30-15:00　原始森林探秘、小狗赛跑等亲子活动
15:00-17:00　陆续坐直升机返回高原河谷，并坐直通车返回成都，结束愉快旅程。

	
	美　　景

	
	连三坪原始森林地处龙溪-虹口国家级自然保护区缓冲区，区域内奇峰耸峙，古木参天，怪石嶙峋，飞瀑溅珠，风光旖旎，有珙桐、莲香树、红豆杉等珍稀植物，大熊猫、金丝猴、扭角羚羊等国家一、二级保护动物。该区域的珍稀动植物资源及地质地貌景观，在国内均具有独特性和唯一性，是国内距特大中心城市最近、外部条件最好的原始森林自然保护区之一。
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